
Samstag, der 21. November 2026, 
von 08:30 -12:00 Uhr 

 
Frauen  

Halstuch 
Kopftuch 

Vorschlag 
Packliste "Weihnachtspäckchen für Senioren in Alba Iulia"  
 

Achtung: Bitte nur jeweils ein Päckchen für eine Person packen!  
 

Körperpflegemittel  
Seife/Creme/Waschlotion/Duschlotion/Deodorant/Hautcreme  
 

Pflegemittel (Werkzeug)  
Waschlappen/kleines Handtuch/Feuchttücher  
Kamm/Haarbürste  

 

Individuell  
Gerne können Sie andere schöne Dinge,  worüber sich alte  
Menschen freuen, ins Päckchen packen.  
Vielleicht legen Sie auch noch einen persönlichen Brief oder ein Foto  
Ihrer Familie bei.  

 

Männer  

Einmalrasierer  
Rasierschaum  
oder Rasierseife  
 

Männer  

Rasierwasser  

 

Frauen  

Nagelschere/Nagelfeile  
 
 
 
 

Frauen  

Parfüm  

Nicht eingepackt werden sollten:  
➢   Lebensmittel (können verderben oder gefrieren)  
➢   Tonträger /CDs   
➢   Zerbrechliches (Keramik, Gläser, Schokoladennikoläuse  
 o.ä.)  
➢   Schuhe und Kleidung  
➢   Zigaretten und Alkohol  

Wichtig: Bitte keine gebrauchten Textilien einpacken  

 

Geschenke/Accessoires  
Instantcafe/-tee  
Vitamintabletten  
Kekse/Schokolade/Bonbons (häufige Zahnprobleme beachten)  

Kartongrösse  
Schuhschachtel oder Postkartons maximal "Größe M" (37,5cm x 30  
cm x 13,5cm) evtl. weihnachtlich verpackt  

 
Abgabetermin für die Päckchen ist   

 

Kleidung  
warme Socken  
Handschuhe  
Männer  

Schal   
Mütze   

 
 
 
 
 
 
  

 

 

 
  

 

Im Hof der Firma Miller in Ziemetshausen, Vogelburgstr. 17.  

   
 

Süßigkeiten  
Traubenzucker, Bonbons, Schokolade (ohne Nüsse o.ä.)  

Verpacken und Begleitzettel aufkleben     
nicht vergessen! 

Begleitzettel – sichtbar auf das Päckchen kleben 

"Weihnachtspäckchen für Senioren in Alba Iulia" 

Bitte ankreuzen, Information ist für die Verteilung wichtig! 

Empfänger 
 

 Männlich    Weiblich 
 
Inhalt 
 Mundwasser apă de gură 
 

           Mundpflegeset  Kit de îngrijire orală 

 
 Kaffee  cafea 
 
 Tee ceai 

  
 Schokolade oder zuckerhaltige Bonbons   Ciocolată sau  
 dulciuri dulci 
 

Wichtig:   Ich Ich versichere, dass das Paket keine 
gebrauchten Textilien enthält (Vă asigur că pachetul nu conține 

materiale textile uzate) 

 
Kartongrösse 
Schuhschachtel oder Postkartons maximal "Größe M"  
(37,5cm x 30 cm x 13,5cm) evtl. weihnachtlich verpackt 
Achtung: Bitte ausfüllen und auf das Weihnachtspäckchen 
kleben! 

✂

✂


